SUDTIROLER SPECK-
Aus der Riucherkiiche Matha aus Kaltern

Stidtiroler Speck, fein geschnitteny)
Siidtiroler Speck am Brettls)

Kaminwurzen mit Gewiirzgurke

Siidtiroler Jausenbrett [ (Marende)
Siidtiroler Speck am Brett [ s, Kaminwurzen
und BergRdse (cassos

Zu unseren Vespern reichen wir Ihnen dunkles

Roggen-Sauerteigbrot und Schiittelbrot e
(1) Mit Farbstoff (2) mit Chinin (3) mit Nitritpokelsalz

VORSPEISEN-
Appetit auf mehr

Blattsalate mit gebratenen Champignons an Balsamicodressing

Stidtiroler Speck, fein geschnitten, auf Blattsalaten mit
Balsamicodressing, dazu Schiittelbrot gice

Siidtiroler Nocken-Duett (Spinat- und Kasnocken) mit

zerlassener Butter und geriebenem Parmesan wigiuen, cassos

£in SUPPCHEN
in Ehren, kann niemand verwehren

SpeckRknodel in der Suppe i giten, setiric
FritattenSuppe (gien, caksose, seleri)

Leberspdtzlesuppe s giuen =)

Kraftbriihe mit hausgemachten Maultaschen s, guen =

Tiroler Schwarzbrotsuppe, mit Eigelb und gerosteten Zwiebeln

(Ei, Gluten, Sellerie)
Steinpilzcremesuppe mit Sahinehdubchencagos)



Einen Salat -

als treuer Begleiter
Gemischter Salat der Saison (o

Mit Joghurtdressing marinierter Blattsalat (o
Siidtiroler WeiflRrautsalat mit Speck,

Fleisch, Geflugel und Fisch
aus Pfanne, Topf und Brater

Adler-Topfle:
Drei Schweinefilets verschieden zubereitet, in
Champignonrahmsofie mit hausgemachten Spdtzle wi guen cafsos

Tiroler Pfinnle:
Schweinefilets mit frischen Champignons in Rahmsofe,
mit gebratenen Speckstreifen auf Parmesanspdtzle i g cakos)

Siidtiroler Zwiebelrostbraten mit gebratenen Speckstreifen
und‘@fdt&dﬁ(ﬂe[n (Gluten)

,Bozner Bauerngrostl” mit BratRartoffeln, Rindfleischstreifen,
Gemiise, Zwiebeln und Spiegelei @i guer

Bergschnitzel gefiillt mit Bergkdse und Siidtiroler Speck,

dazu Pommes frites @i casos, ghuten)

Junge Rinderleber, geschnetzelt, in Balsamico- Lagreinersofie
mlt @Tdt@dﬁqﬁ-@[n (Gluten)

Zanderfilet in Butter und Salbei gebraten mit SalzRartoffeln
und Grillgemiise (i, Gtuen )



KNODEL, NOCKEN,
NUDEL, PLENTEN

Sind die vier Tiroler Elementen

Sagt eine alte Tiroler Volksweisheit

SchlutzRrapfen (‘mit Spinat gefiillte Nudelteigtaschen aus Weizen-
und Roggenmehl) mit Butter und geriebenem Parmesan (e, casos)

Siidtiroler Knodel-Tris ( Spinat-, Kds- und SpecRknodel)
mlt Stelnpl[ZSQﬂe (E1, Gluten, LaRtose)

Vegetarisches Tris mit Kds- und Spinatnocken und

SchlutzRrapfen mit zerlassener Butter und geriebenem Parmesan
(E1, Laktose, Gluten)

Spinatnocken mit feiner SteinpilzsofSe @i cassas, Grer

Kasspatzlen nach Bergbauern Art mit original Bergkdse
zubereitet, Rpstzwiebeln und Blattsalate an Joghurtdressing

(E1, Laktose, Gluten)

Aus unserer

MAULTASCHEN -Kuchl-

hausgemacht

Maultaschen gerdstet mit Zwiebeln und Bratensofie,
dazu ein gemischter Salat e, i cassos

Maultaschen nach ,Sennerinnen Art“ mit Rahmchampignons
und Emmentaler Kdse iiberbacken, dazu gemischter Salat e casos, v

Maultaschen nach ,Tiroler Art“ mit Speck, Rostzwiebeln und
Bergkdse tiberbacken, dazu gemischter Salat ace, cassos, 5



»Alla italiana*-die grofle Leidenschaft

Pizza- aus Siidtirol

Tiroler Pizza mit Tomaten, Mozzarella, Speck,
Kaminwurzen und Zwiebeln e caksos)

Teufelspizza (Pizza Diavola)

Mit Tomaten, Mozzarella, scharfer Salami und PapriRa (e, cakose

Pizza Margaritha
Mit Tomaten und Mozzarella (guen, cakose)

Bunte Salatvariationen-
Vital und Gesund

Bunte Salatplatte mit Schnitzelstreifen iagos ghuen
Bunte Salatplatte mit Kartoffel-FrischRisetaschen cagos, gicen

Bunte Salatplatte mit Siidtiroler Speck,
und BergRdse cassos)

Fir Kinder

Portion Pommes frites mit Ketchup

Spdtzle mit Sof wigaten

Kinderschnitzel mit Pommes frites und Ketchup i g
Kleine Pizza Margaritha o, gicen

Réuber Hotzenplotz fiir Kinder bis 6 Jahre
Ein Teller Spatzle mit Soff ‘und den Rest Rlaust Du bei

Deinen Eltern  (guens

koscht nix!



